BRAMA
MAZURSKIEJ
KRAINY

czytaj str.3
czytaj str. 3

czytaj str. 10

Wybierz madrze 1% podatku

czytaj str. 4

Inicjatywy

czytaj str. 5

Wydarzenia

czytaj str. 6

czytaj str. 6

czytaj str. 7
czytaj str. 7

czytaj str. 10

czytaj str. 10
Co, gdzie, Kiedy?

czytaj str. 8-9

Kuchnia Mazurskiej Krainy

czytaj str. 11

KWARTALNIK
TURYSTYCZNA BRAMA
MAZURSKIEJ KRAINY

nr 2/2013

Drodzy Czytelnicy,

Zapraszam do lektury kwartalnika
LGD ,Brama Mazurskiej Krainy”.
Znajdziecie w nim Panstwo rela-
cje z wydarzen, ktére odbyly sie na
naszym terenie w ostatnim okresie
oraz zapowiedzi wydarzen, na ktére
serdecznie zapraszamy. Organizacje
pozarzagdowe zapraszamy na spotka-
nie informacyjne w sprawie kolejnej
edycji programu grantowego ,,Dziataj
Lokalnie”, ktéry lokalnie wspierany
jest takze przez naszg LGD.

Szczegdlng uwage prosze zwroécic¢ na
wybér organizacji, ktéra Panstwo wy-
bierzecie do przekazania 1 % podat-
ku. Do 30 kwietnia rozliczamy swoje
podatki. Prosze zapoznac sie z wyka-
zem organizacji pozytku publiczne-
go dziatajacych na terenie dziatania
LGD. Wybierzcie madrze przekazujgc
1 % na dobro wspdlne.

Krzysztof Margol
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WDRAZANIE LOKALNEJ STRATEGII ROZWOJU

Kolejne nabory za nami

W lutym LGD ,Brama Mazurskiej
Krainy” zakonczyta kolejne juz nabo-
ry w ramach dziatania ,Wdrazanie
Lokalnych Strategii Rozwoju” Progra-
mu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na
lata 2007 — 2013 na operacje, ktore
spetniajg warunki przyznania pomocy
w ramach:

e ,Odnowa i rozwoj wsi” s
,R6znicowanie w kierunku
dziatalnosci nierolniczej”

e tzw. Mate projekty

tacznie wplyneto 138 wnioskéw
z czego az 111 wnioskéw ztozo-
nych zostato na tzw. Mate projek-
ty nataczng kwote 1 727 541,21 zt
(przypominamy, ze limit dla
Matych projektéw wynosit 787
928,79 z). Wybranych do finan-
sowania w ramach tzw. Matych

projektéw zostato 57 wnioskow.
Tak jak w ubiegtych latach najaktyw-
niejsi okazali si¢ beneficjenci sektora
spotecznego — ztozyli 56 wnioskéw.
W ramach dziatania ,,Odnowa i rozwaj
wsi” wptyneto 13 wnioskéw na taczna
kwote 1 111 959,00 zt — wszystkie
wnioski zostaly uznane za zgodne
z LSR oraz zostaty wybrane do
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finansowania. Rolnicy ztozyli 14 wnio-
skow na faczng kwote 940 485,00 zt,
w tym 8 wnioskéw zostato wybranych
do finansowania. Projekty wybrane
w ramach ,Rdéznicowania w kierun-
ku dziatalnosci nierolniczej” stawiaty
na rozwoj turystyki na terenie LGD.
Przypominamy, ze byly to ostatnie
nabory w ramach dziatania ,,Odno-
wa i rozwoj wsi” oraz ,,Réznico-
wanie w kierunku dziatalnosci nie-
rolniczej”. Natomiast LGD planuje
jeszcze w tym roku kolejny naboér
w ramach tzw. Matych Projektow.
Informujemy, ze w nadchodzgcych
konkursach zmienig sie zasady
dofinansowania Matych projektéw
- maksymalna wartos¢ dofinan-
sowania wyniesie 50 tysiecy zto-
tych. Czekamy na ciekawe po-
mysty zgodne z Lokalng Strategia
Rozwoju.

Aktywny LEADER
w Gminie Plosnica

Program Rozwoju Obszarow Wiej-
skich na lata 2007-2013 jest najbar-
dziej popularnym zrédtem wspotfi-
nansowania przedsiewzie¢ na terenie
Gminy Ptosnica. Realizowane sg pro-
jekty, ktoére poprawiaja jakosS¢ zycia
mieszkancéw, rozwijaja aktywnosé

spoteczng oraz pobudzaja przed-
siebiorczo$¢. Gmina Plosnica jest
cztonkiem Lokalnej Grupy Dziatania

sBrama Mazurskiej Krainy”, ktora
wdraza dziatania Osi4 - LEADER w ra-
mach opracowanej Lokalnej Strategii
Rozwoju. W ramach dziatania Odnowa
i rozwéj wsi Gmina Ptosnica zrealizo-
wata budowe chodnika oraz urzgdze-
nie skweru przy kosciele w Przeteku,
zagospodarowanie skweru w Ptosni-
cy oraz budowe boiska sportowego
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w miejscowosci Ptosnica. Duzym
zainteresowaniem cieszg sie réwniez
tzw. Mafe projekty, ktorych realiza-
cja przyczynia sie do
poprawy jakosci zycia
mieszkancéw  Gminy.
W ramach matych pro-
jektéw finansowane byty
przedsiewziecia pole-
gajace na: organizacji
warsztatow kulinarnych
(Grodki, Wielki keck),
warsztatow rekodzieta
ludowego (Jabtonowo),
poprawie infrastruktury turystycznej
i rekreacyjnej (place zabaw w Rut-
kowicach, Turzy Matej, Grodkach,
Niechtoninie, teren rekreacyjny z alta-
na biesiadng w Skurpiu, grill z kamie-
nia w Grédkach, boisko do siatkéwki
plazowej w Turzy Matej, boisko do
pitki noznej w Skurpiu), poprawie sta-
nu infrastruktury spotecznej (remont
Swietlicy w Jabtonowie i Zalesiu, do-
posazenie Swietlic wiejskich w Matym
tecku, Jabtonowie, Wielkim kecku,
Grdédkach). Od poczatku wdrazania
Osi 4 - LEADER PROW na lata 2007
- 2013 Gmina Ptosnica pozyskata
z programu 432 483,73 zt.

Z dostepnych w ramach PROW $rod-
kéw korzystajg takze lokalne stowa-
rzyszenia (np. Stowarzyszenie Przyja-
ciét Gminy Ptosnica, Stowarzyszenie

Kamien Milowy w Turzy Matej, Ochot-
nicza Straz Pozarna w Niechtoninie),
parafie (np. Parafia Rzymskokatolicka

pw. sw. Barbary w Ptosnicy), firmy (np.
sala bankietowa ,,Pod czerwong Jarze-
bing” w Wielkim kecku), osoby fizycz-
ne. Dzigki PROW nastepuje widoczna
poprawa warunkéw zycia mieszkan-
cow obszaru Gminy Ptosnica.

TURYSTYCZNA BRAMA MAZURSKIEJ KRAINY



WDRAZANIE LOKALNEJ STRATEGII ROZWOJU

Wdrazanie Osi 4
w Gminie Szczytno

Celem Osi 4 - Leader jest przede
wszystkim aktywizacja mieszkarcow
obszaréw wiejskich poprzez budo-
wanie kapitatu spotecznego na wsi,
a takze polepszenie zarzadzania lo-
kalnymi zasobami i ich waloryzacja.
Gmina Szczytno aktywnie korzysta
ze Srodkéw Osi 4 realizujgc projekty,
ktére przyczyniaja sie do poprawy
jakosci zycia mieszkanicéw na obsza-
rach wiejskich. W ramach tzw. Matych
Projektéw Gmina wyremontowata
i doposazyta Swietlice w miejscowo-
Sciach Lipowiec, Piecuchy, Niedz-
wiedzie i Czarkowy Grad. Oprécz
tego, w ramach osobnego projek-
tu doposazenie w postaci umeblo-
wania i gier Swietlicowych zyskato

13 innych Swietlic. Dzieki zrealizowa-
nym projektom spotecznos¢ lokalna
zyskata miejsca integracyjnych spo-
tkan mieszkancow, gdzie miodziez,
dzieci i dorosli moga rozwija¢ swoje
zainteresowania. Mieszkancy miej-
scowosci Gawrzyjatki takze maja

nansowania wyniosta 310.506,00 zt.
Swietlice dajg spotecznosci wiejskiej
duze mozliwosci w ramach zagospo-
darowania czasu wolnego. Sg to miej-
sca spetniajace role centrum aktywno-
Sci spotecznej, miejsca otwartego dla
kazdego mieszkanca bez wzgledu na

powody do radosci bo Gmina
pozyskata fundusze na remont
Swietlicy, dzieki ktoremu obiekt
ponownie stat sie centrum zycia
kulturalnego wsi. W ramach dzia-

status spoteczny, wyksztatcenie, czy
wiek. Ponadto w ramach tzw. Matych
Projektéw Gmina Szczytno doposa-
zyta place zabaw w miejscowosciach
Stare Kiejkuty i Marksewo. Na wymie-
tania Odnowa i rozwoj wsi Gmina  nione projekty Gmina Szczytno od
Szczytno zrealizowata duzy pro- 2010 r. pozyskata kwote 417 991,96
jekt na budowe i wyposazenie zi. Wszystkie wymienione projekty
Swietlic wiejskich w miejscowo- byly wspoffinansowane ze s$rodkéw
sciach Sasek Maly i Debdéwko. Unii Europejskie w ramach Osi 4 -
W tym przypadku kwota dofi- LEADER PROW na lata 2007-2013.

f S Program
i A * Rozwoju
Obszaréw
Wiejskich

na lata 2007-2013
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Europejski Fundusz Rolny
na rzecz
Rozwoju Obszaréw Wiejskich

TARGI RZEMIESLNICZE

owo-Osada, 2 czerwca 2013 r.

Lokalna Grupa Dziatania ,,Brama Mazurskiej Krainy” zaprasza: rzemieslnikow, artystéw lokalnych, producentéw
zdrowej zywnosci, tworcow rekodzieta artystycznego oraz wszystkich przedstawicieli spotecznosci lokalnych,
ktorzy chca zaprezentowac swoj dorobek artystyczny lub kulinarny z powiatu dziatdowskiego, szczyciernskiego oraz
nidzickiego do udziatu w targach rzemiesiniczych

Zapewniamy stoisko dla wystawcow

Zgtoszenia: przyjmowane sg na kartach wystawcy w formie elektronicznej: e-mail Igd@nida.pl, pocztowej Pl. Wolnosci 1,
13-100 Nidzica lub sktadajgc osobiscie w biurze LGD: Pl. Wolnosci 1, 13-100 Nidzica do dnia 17 maja 2013 r.
Karty wystawcy znajdujg sie na stronie internetowej LGD: www.lgdbmk.pl

Targi rzemieslnicze odbeda sie w miejscowosci flowo-Osada

w godzinach od 12.00 do 18.00.

TURYSTYCZNA BRAMA MAZURSKIEJ KRAINY

NG




WYBIERZ MADRZE 1 % PODATKU

»1% - WYBIERZ MADRZE” - Cztery
wskazania madrego przekazywania

1. Zréb to! Przekaz 1% na dobro
wspodlne

2. Zastanow sie, co jest dla Ciebie
wazne

. Wybierz organizacje, ktdéra sie
tym zajmuje

4. Sprawdz, co zrobita z Twoim 1%

[

1. Zréb to! Przekaz 1% na dobro
wspdine

To, jak nam sie zyje w duzym stop-
niu zalezy od madrego wydatkowania
publicznych, czyli w istocie, naszych
wspolnych, pieniedzy. 1% to mecha-
nizm, w ktérym Ty mozesz zadecy-
dowac¢ na co ma by¢ przeznaczona
cze$¢ Twojego podatku. Mozesz
bezposrednio wskazac¢ problem, kto-
ry jest dla Ciebie wazny, a takze in-
stytucje, ktéra dziata w tym obszarze.
Nie rezygnuj z mozliwosci decydowa-
nia o swoich pienigdzach.

2. Zastanow sie, co jest dla Ciebie
wazne

Zastanéw sie, co chciatbys zmienic,
gdybys to Ty decydowat o podziale
podatkéw. W co bys sie zaangazowat,
gdybys$ miat czas, pienigdze i przeko-
nanie, ze Twoj wysitek przyniesie efek-
ty. Pomysl nie tylko o sprawach przewi-
jajacych sie najczesciej w kampaniach
1%, ale o innych réwnie waznych,
a mniej nosnych medialnie. Przeka-
zujgc 1% na cel, ktory jest Ci bliski,
zwiekszasz szanse jego osiggniecia.

3. Wybierz organizacje, ktéra sie
tym zajmuje

Nie przekazuj automatycznie czy
przypadkowo. Wybierajgc organiza-
cje nie kieruj sie wytgcznie reklama.
Nie pozwalaj tez, by ktos$ inny doko-
nat za Ciebie wyboru. Nie przekazuj
1% organizacji, o ktérej nic nie wiesz,
ktorej nazwa i nr KRSu wpisany zostat
»,na sztywno” do bezptatnego pro-
gramu rozliczania PIT. Dowiedz sie,
czym sie zajmuje, jak dziata. Przejrzyj

jej strone internetowg, sprawozdania
z ubiegtych lat lub skontaktuj sie z nig
bezposrednio.

4. Sprawdz, co zrobita z Twoim 1%
Zainteresuj sie, ile pieniedzy wy-
brana przez Ciebie organizacja ze-
brata z wptat 1% i co dzieki tym
srodkom robi. Zajrzyj na jej strone
i sprawdz, czy o tym informuje.
Jesli nie, zadzwoni lub wyslij maila
i zapytaj. Zanim przekazesz jej 1%
w kolejnym roku, sprawdz, jak gospo-
daruje zebranymi pieniedzmi. Upew-
nij sie, czy to, co robi Ci sie podoba.
Jesli tak, wspomdz jg znowu. A moze
poza 1% przekazesz jej darowizne?
Albo wtaczysz sie w jej dziatania?
Forum Darczyncdéw w Polsce
Ogolnopolska Federacja Organizacji
Pozarzgdowych

Ponizej znajdziesz wykaz orga-
nizacji z obszaru Lokalnej Grupy
Dziatania ,Brama Mazurskiej Kra-
iny”. Wybierz madrze i przekaz 1 %
wybranej organizaciji.

Numer KRS: 0000287790

Integracja Poprzez Sztuke - Spotkajmy Sie...

Dzwierzuty, woj. warmirisko-mazurskie

Kultura, sztuka, ochrona débr kultury i dziedzictwa narodowego

Numer KRS: 0000045439
Miejski Klub Sportowy ,,Start” w Nidzicy

Nidzica, woj. warmirisko-mazurskie
Popularyzacja kultury fizycznej i sportu

Numer KRS: 0000047959
Nidzicki Fundusz Lokalny

Kamionka, woj. warminsko-mazurskie

organizacji pozarzagdowych

Stypendia dla zdolnych uczniéw i studentéw z niezamoznych rodzin, dotacje dla

Numer KRS: 0000317744

Pitkarski Klub Sportowy ,,Reda” w Szczytnie

Dzierzki, woj. warminsko-mazurskie

Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej i sportu

Numer KRS: 0000062315

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osé6b
z Uposledzeniem Umystowym - Koto
w Nidzicy

Nidzica, woj. warmirisko-mazurskie

Dziatalno$¢ na rzecz oséb z uposledzeniem umystowym, tworzenie warunkéw
przestrzegania wobec nich praw cztowieka, prowadzenie ku aktywnemu uczestnictwu
W zyciu spotecznym oraz wspieranie ich rodzin.

Numer KRS: 0000221595

»Napiwoda”

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Klub Jezdziecki

Napiwoda, woj. warmirisko-mazurskie
Popularyzacja kultury fizycznej i sportu

Numer KRS: 0000206250
Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju Wsi Klon
i Okolic

Klon, woj. warmirisko-mazurskie

i gospodarczego

Dbatos¢ o rozwdj wsi Klon i okolic, organizowanie zycia spotecznego, kulturalnego

Numer KRS: 0000284744

Mieszkancow Mazurskiej Wsi Grom

Stowarzyszenie na rzecz Wspierania Aktywnosci

Grom, woj. warmirisko-mazurskie

Upowszechnienie i ochrona wolnosci i praw cztowieka, swobdd obywatelskich oraz
dziatan wspomagajacych rozwéj demokracji

Numer KRS: 0000174438

Drzwi”

Stowarzyszenie Pomocy Spotecznej ,,Otwarte

Pasym, woj. warmifisko-mazurskie

i 0séb

Pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji oraz wyréwnywanie szans tych rodzin

Numer KRS: 0000223240

Stowarzyszenie Przyjaciot Szpitala w Nidzicy

Nidzica, woj. warmirisko-mazurskie
Ochrona i promocja zdrowia

Numer KRS: 0000050611
Stowarzyszenie Wspierajace Rozwadj Dzieci
i Mlodziezy ,,Swiatto”

Nidzica, woj. warmirisko-mazurskie

w Nidzicy

Dziatalno$¢ na rzecz wychowankéw specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego

Numer KRS: 0000006479
Stowarzyszenie ,Razem”

Swietajno, woj. warmifisko-mazurskie

Dziatania na rzecz uczniéw gimnazjum w Swietajnie ze szczegélnym uwzglednieniem oséb
niepetnosprawnych i bedacych w trudnej sytuacji zyciowej

TURYSTYCZNA BRAMA MAZURSKIEJ KRAINY
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UWAGA!!! RUSZA KOLEJNA EDYCJA
W RAMACH PROGRAMU ,,DZIALAJ LOKALNIE”

Nidzicki Fundusz Lokalny we wspotpracy z Akademig Rozwoju Filantropii w Polsce ogfasza lokalny konkurs grantowy
w ramach programu ,,Dziataj Lokalnie VIII” 2013 r. W VIII edycji Programu ,,Dziataj Lokalnie” wspierane beda projekty,
ktdre inicjuja wspotprace mieszkancéw na rzecz dobra wspdlnego. Jest on prowadzony z mysla o organizacjach po-
zarzgdowych oraz grupach nieformalnych, ktére podejmuja wspdlny wysitek, aby w ich spotecznosciach zyto sie lepie;j.
Program adresowany jest do:

0 organizacji pozarzadowych posiadajgcych osobowos¢ prawng (tj. fundacji, stowarzyszen, oddziatow Caritas zare-
jestrowanych w KRS lub klubéw sportowych zarejestrowanych w ewidencji Starosty Powiatowego), z wytgczeniem
fundacji skarbu panstwa i ich oddziatow, spotdzielni socjalnych i mieszkaniowych, stowarzyszern samorzadow lo-
kalnych, Lokalnych Grup Dziatania i Lokalnych Grup Rybackich, Lokalnych Organizacji Turystycznych (dziatajgcych
na podstawie Ustawy z dnia 25 czerwca 1999 r. o Polskiej Organizacji Turystycznej i w oparciu o ustawe prawo
o stowarzyszeniach, zgodnie z Art. 4. ustawy o POT) oraz zwigzkéw stowarzyszen. Do konkursu nie moga aplikowacd
organizacje w likwidacji.

o0 grup nieformalnych (w tym takze oddziatéw terenowych organizacji nieposiadajgcych osobowosci prawnej), w kt6-
rych imieniu wniosek ztozy organizacja pozarzadowa (jak wyzej) lub jedna z nastepujacych instytucji publicznych:
przedszkole publiczne, szkota publiczna, instytucja kultury, biblioteka publiczna, osrodek pomocy spotecznej. Insty-
tucje te musza posiada¢ osobowos¢ prawna lub dysponowaé stosownym petnomocnictwem od organu, ktéremu
podlegaja, do reprezentowania go w zakresie umozliwiajacym przeprowadzenie planowanych dziatan, podpisanie
umowy oraz rozliczenie projektu.

o grup nieformalnych, wystepujgcych z wnioskiem samodzielnie, jako tzw. Inicjatywa DL

W konkursie moga wzig¢ udziat te organizacje i instytucje oraz grupy, ktére: majg siedzibe w gminach: Nidzica,
Janowiec Koscielny, Koztowo, Janowo, Ptosnica, Gm. Wiejska Dziatdowo, fowo-Osada, Gm. Wiejska Szczytno,
Jedwabno, Swietajno, Wielbark, Rozogi, Pasym, Dzwierzuty, planuja prowadzi¢ dziatania na terenie jednej z wy-
mienionych gmin. W tegorocznej edycji wnioski nalezy przesyta¢ wytgcznie pocztg elektroniczna do dnia 15 maja
2013 roku na adres e-mail: funduszlokalny@funduszlokalny.nidzica.pl. Regulamin dostepny jest na stronie internetowe;j
www.funduszlokalny.nidzica.pl. Dodatkowe informacje na temat konkursu realizowanego w ramach ,Dziataj Lokalnie
VIII” mozna uzyskac:

1. Barbara Margol — Tel. Kom. 600 859 988, funduszlokalny@funduszlokalny.nidzica.pl
2. Agnieszka Baginska — Tel. Kom 695 656 511, a.baginska@funduszlokalny.nidzica.pl

UWAGA! Wszystkie organizacje i grupy nieformalne zainteresowane udziatem w konkursie zapraszamy na spotkanie
informacyjne, ktére odbedzie sie w dniu 04 maja 2013 o godzinie 15.00 w Garncarskiej Wiosce w Kamionce.

Uprzejmie prosimy o potwierdzenie uczestnictwa w spotkaniu pod nr tel. 600 859 988 lub e-mail:
funduszlokalny@funduszlokalny.nidzica.pl

TURYSTYCZNA BRAMA MAZURSKIEJ KRAINY
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WYDARZENIA

4 maja w ,,Garncarskiej Wiosce”

W sasiedztwie ,,Garncarskiej Wioski” i ,Rajskiego Ogrodu” w Kamionce k/Nidzicy, Nidzicki Fundusz Lokalny wy-
budowat ,NIEZAPOMINAJKE” - DOM PRACY TWORCZEJ DZIECI | MLODZIEZY. Zgodnie z zasada J. Korczaka
»Nie takie wazne, zeby cztowiek duzo wiedziaf, ale Zeby dobrze wiedziat, nie zeby umiat na pamiec, a zeby rozumiaft, nie
Zeby go wszystko troszke obchodzifo, a Zzeby go cos naprawde zajmowafo”, beda tutaj prowadzone zajecia dla dzieci
i mtodziezy rozwijajace ich pasje i zainteresowania. Zajecia, ktére beda wymagaty wspdtdziatania z kolegami, przyjaciét-
mi, rodzenstwem, rodzicami, dziadkami.

Budynek wybudowany zostat z dofinansowaniem PROW LEADER w ramach ,,Odnowa i rozwoj wsi”. 4 maja 2013 roku
nastgpi uroczyste otwarcie NIEZAPOMINAJKI. Tego dnia zapraszamy réowniez na jarmark ogrodniczy ,,Piekna zagro-
da”, warsztaty dla dzieci, mtodziezy i dorostych, koncert ,Jarzebinowym amfiteatrze” - PAMIETAJMY O OGRODACH
z udziatem Magdy Umer, Jarostawa Chojnackiego, Marka Kaszubskiego i zespotu KREOLIA z Jerutek. Podczas kon-
certu przeprowadzona bedzie aukcja dziet sztuki z przeznaczeniem na warsztaty dla dzieci w NIEZAPOMINAJCE.
Informacje szczegdétowe: www.funduszlokalny.nidzica.pl, www.nida.pl, www.garncarskawioska.pl, www.rajskiogrod.org.pl,
www.lgdbmk.pl

PROGRAM WYDARZEN
4 MAJA 2013 ROKU W KAMIONCE

Godz.11.00 - 18.00 — Jarmark Ogrodniczy ,,PIEKNA ZAGRODA” — na placu jarmarkowym i w hali namiotowej

Godz. 12.00 - 18.00 : warsztaty dla dzieci, mtodziezy i dorostych na terenie Rajskiego Ogrodu, w domu Rzemiosta,
w garncarni, w Niezapominajce:

- warsztaty teatralne ,,wesotych pacynek”

- warsztaty plastyczne

- warsztaty ceramiczne

- warsztaty ,zwierzaki cudaki”

- warsztaty hortiterapii i florystyki

- warsztaty ,ziotowa uroda”

- warsztaty projektowania rabaty

- warsztaty projektowania ogrodu wedtug zasad Feng Shui
- gry stolikowe i zabawy terenowe

Godz. 16.30 — otwarcie NIEZAPOMINAJKI
Godz. 18.30 - 20.30 koncert w ,Jarzebinowym amfiteatrze” - PAMIETAJMY O OGRODACH

Godz. 21.00 — Majowka biznesowa nad ,,Rajskim stawem”

8 marca to dzien kiedy wszystkie kobiety maja swoje swieto. Tego dnia rowniez Panie z Gminy Janowo zebraty
sie w Gminnym Osrodku Kultury, aby wspdlnie swietowaé. Uroczystosé rozpoczat Wéjt Gminy Janowo Waldemar
Szymanski, ktory ztozyt wszystkim przybylym serdeczne zyczenia. Nastepnie glos zabraly dzieci i mtodziez z két
zainteresowan, ktére przygotowaly dla Pan montaz stowno - muzyczny tematycznie zwiazany
z Dniem Kobiet pt ,,Trzy stowa o kobiecie”. Wszystkim Paniom wreczono kwiatki. W mitej atmosferze przy kawie,
herbacie i cieScie oraz symbolicznej lampce szampana Panie swigetowaly do péznych godzin wieczornych.
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WYDARZENIA

9 lutego odbyt sie 13 juz wielki Bal Charytatywny na rzecz Programéw Stypendialnych Nidzickiego Funduszu
Lokalnego. 120 uczestnikéw balu licytowato dzieta sztuki oraz przedmioty podarowane przez rézne instytucje,
firmy i osoby indywidualne. Wsrod wielu podarowanych obrazéw i przedmiotéw licytowane byly: porcelanowy
komplet podarowany przez Kancelarie Prezydenta RP oraz Wykwintna Kuchnia Polska wydana pod patronatem
Anny Komorowskiej a podarowana przez Ewe Rokicka, zestaw recznie zdobionych bombek choinkowych
podarowany przez Kancelarie Premiera RP, obrazy: Edwarda Dwurnika, Rafata Dominika, Teresy Murackiej,
Zofii Swiat, Zofii Guzowskiej, Marii Jaraczewskiej, Magdaleny kaczkowskiej, Jadwigi Bardyszewskiej, Jane Clark
Adams Padwicki, Heleny Barbary Kadelskiej oraz Aleksandry Czajki. Catkowity dochdd z balu wyniést 54. 370 zt
i w catosci przeznaczony jest na stypendia dla uczniéw szkét srednich i studentéw z powiatu nidzickiego.
Bal tradycyjnie juz prowadzili Stawomir Siezieniewski — prezenter telewizyjny oraz Anna Krupa | Vicemiss Polonia
2011. Bal uatrakcyjnit wystep Klaudii Butkiewicz - Spiewaczki operowej

10 lutego do Janowa przyjechaty zespoly przebierancow
zapustnych z catego péinocnego Mazowsza. W Zespole
Szkét odbyt sie XXXII Przeglad Zespotéw Przebierancéw
Zapustnych — Mazowieckie Zapusty. Tak barwnych,
gwarnych, wesotych z licznymi przebierarnicami i kolednikami
zapustow dawno nie bylo w Janowie. Program tegorocznych
Zapustow skiadat sie tradycyjnie z dwéch czesci: korowodu
zespotéw z wizytami w janowskich domach i przegladu
dorobku artystycznego zespotéw na scenie ocenianych
przez jury. Korowodd przebierancéw wedrowat przez Janowo.
Nastepnie Zapustnicy udali sie¢ do poszczegdinych domoéw.
Na wysokosci zadania staneli mieszkancy Janowa, zaréwno
ci ktérzy wiaczyli sie w organizacje imprezy, jak i ci ktorzy
przyjeli Zespoty Zapustowe w swoich domach. Organizatorem
XXXII Przegladu Zespotéw Przebierancéw Zapustnych
byto Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Ciechanowie.
Wspdlorganizatorzy: Urzad Gminy Janowo, Zespot Szkét
w Janowie, Gminny Osrodek Kultury w Janowie,
Ochotnicza Straz Pozarna w Janowie.
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CO, GDZIE, KIEDY? KALENDARIUM: KWIECIEN-CZERWIEC 2013 R.

Gmina Kozlowo

m IV Gminny Konkurs ,Moja szansa na
sukces” - kwiecien 2013 r. — Gminne
Centrum Kultury i Sportu w Koztowie

m Konkurs historyczny — maj 2013 r. — Ze-
spot Szkét w Rogozu

m Ogodlnopolska akcja ,Polska Biega”
— maj 2013 r. — Boisko przy osiedlu
w Koztowie

mPasowanie na czytelnika Dbiblioteki
uczniéw klas | Szkét Podstawowych —maj
2013 r. — Gminna Biblioteka Publiczna
w Koztowie Filia Sarnowo Filia Koztowo

m Dzien Matki — maj 2013 r. - GCKiS
w Koztowie

m Gminny Przeglad Piosenki Zagranicz-
nej ,.Z piosenka przez swiat” — 24 maja
2013 r. - GCKIiS w Koztowie

m Obchody Dni Rodziny - festyn rodzinny
— 7 czerwca 2013 r. — Boisko Orlik przy
Zespole Szkolno-Przedszkolnym

B Gminny konkurs ,Polska w legendach
i ilustracjach” — maj 2013 r. — Szkota
Podstawowa w Zaborowie

m Konkurs na ,,Najpiekniejszg wie$ w Gmi-
nie Koztowo” i ,,Najtadniejszg posesje” —
maj — sierpien 2013 r. — Gmina Koztowo

m Dzien Dziecka — czerwiec 2013 r. — Plac
w Szkotowie

mV Turniej TAEKWONDO o puchar W¢j-
ta Gminy Koztlowo — czerwiec 2013 r.
— Hala sportowa w Szkotowie

m Gminne Zawody Lekkoatletyczne pod
patronatem Wodjta Gminy Koztowo -
19 czerwca 2013 r. — Stadion w Kozlowie

m ,Mazurskie Marzenie - Artystyczne
Spetnienie” koncert poswiecony twor-
czosci Elvisa Presleya — 22 czerwca
2013 r. — Hotel Mazurskie Marzenie
w Januszkowie

m Powitanie lata nad Jeziorem Szkotow-
skim — 29 czerwca 2013 r. — Plaza nad
Jeziorem Szkotowskim

m Absolwent Roku - czerwiec 2013 r. -
Urzad Gminy w Koztowie

Gmina Dzwierzuty

m | TURNIEJ ORLIKOW pod Honorowym
Patronatem Posta na Sejm RP Zbignie-
wa Wiodkowskiego — 14 kwietnia 2013
r. - boisko Orlika

m Eliminacje Gminne Spotkan z Poezjg
Dzieciecg — 19 kwietnia 2013 r.

mZABAWA WIOSENNA SENIOROW -
27 kwietnia 2013 r.

mPOWIATOWE OBCHODY OSP -
12 maja 2013 r.

m Wielobdj Sportowy Szkét Podstawo-
wych Gminy Dzwierzuty - 27 maja
2013r.

m Gminne Dni Rodziny — maj — czerwiec
2013r.

m Dzien dziecka — 1 czerwca 2013 r.

m Noc Swietojariska — 22 czerwca 2013 r.
— Plac Strazacki

Gmina Dziatdowo

B Gminny Konkurs Poezji i Prozy — kwie-
cien 2013 r. — Ksiezy Dwor

m Mistrzostwa Gminy w Pitce Noznej — maj
2013 r. - Boisko Kurki/ Turza Wielka

m Akademiaz okazji 3 maja-3 maja2013r.
- Ruszkowo

mFestyny z okazji
1 czerwca 2013 r.

m Zawody Wedkarskie - czerwiec 2013 r.
- Grzybiny

Dania Dziecka -

Gmina Swietajno
mV Powiatowy Turniej w Warcaby Kla-

syczne — kwiecien 2013 r. - Szkota Pod-
stawowa w Kolonii

m Krealia” z Powiatowym Festiwalem
Mtodych Talentéw dla dzieci w wieku
od 6-10 lat - 1 maja 2013 r. - MDK w
Szczytnie

m Gminna Majéwka — maj 2013 r. - Kom-
pleks rekreacyjno- sportowy przy Gim-
nazjum w Swietajnie

m Miesiac czerwiec - miesigcem cho-
ralnym w Kreolii - wszystkie niedziele
czerwca 2013 r. - Kosciot w Jerutkach

mlll Powiatowa Gimnazjada w Swietaj-
nie — czerwiec 2013 r. — Gimnazjum
w Swietajnie

mKino pod chmurka - czerwiec/lipiec
2013 r. - Gmina Swietajno — Swietajno,
Piasutno

m VIl Otwarty Ogdlnopolski Tur-
niej Choréw o Miecz Juranda
— Spychowo 2012. Konkurs na
najpiekniejszy wianek $wie-
tojanski — czerwiec 2013 r. -
Amfiteatr w Spychowie

m X Plener Malarski — czerwiec/
lipiec 2013 r. — Spychowo

Gmina Plosnica

m Konkurs fotograficzny ,,Gmina
w obiektywie” — kwiecien 2013
r.

m Konkurs ,,Ztote Pidrko” — kwie-
cien 2013 r.

m IX Ptosnickie Spotkania Taneczne - 21
kwietnia 2013 r.

m Wielka Majowka - cykl imprez kultural-
no-rekreacyjnych — maj 2013 r.

m Przeglad zespotéw tanecznych — maj
2013r.

m Powitanie Lata, Dzien dziecka, Zlot mo-
tocyklowy - cykl imprez kulturalno- re-
kreacyjnych — czerwiec 2013 r.

m Ptosnickie Lato Teatralne - przeglad ze-
spotéw teatralnych — czerwiec 2013 r.

m Rowerem przez Wies - rajd rowerowy —
czerwiec 2013 r.

Gmina Janowo

m Polska Biega — maj 2013 r. - Obiekty
sportowe przy szkotach podstawowych

m Sportowy Turniej Miast i Gmin —maj 2013
r. - Boiska sportowe na terenie gminy

m Dni Rodziny pod hastem ,Nasze trady-
cje rodzinne”, potaczone z Dniem Mat-
ki, Ojca i Dziecka — 26-29 maja 2013 r.
/1 czerwca 2013 r. - Szkoty z terenu
gminy Janowo, ulice Janowa

m Swiety Jan w Janowie - 23 czerwca
2013 r. - Rynek w Janowie

Gmina Nidzica

H Turniej Tannca o Puchar Warmii i Mazur
— 20 kwietnia 2013 r. - Hala widowisko-
wo- sportowa

m Festiwal pitki halowej zakoriczenie ligi
pitki halowej — kwiecien 2013 r. - Hala
widowiskowo- sportowa

B Grand Prix Nidzicy w Pitce Siatkowej —
kwiecien 2013 r. - Hala widowiskowo-
sportowa

m Swieto Ziemi — kwiecieri 2013 r. - Kino
Wenus

m Powiatowy Turniej Wiedzy Pozarniczej
»,Mtodziez zapobiega pozarom” — kwie-
cien 2013 r.

m Spartanska sprawnosc¢ — turniej spraw-
nosci fizycznej — kwiecien 2013 r. - Hala
widowiskowo- sportowa

m Dzien Inwalidy — 17 kwietnia 2013 r. -
Zamek Sala Rycerska

m Powiatowy Turniej Bezpieczenstwa
w Ruchu Drogowym - 20 kwietnia 2013
r. - Zespot Szkét Nr 3 w Nidzicy

mV Gminny Bieg pamigci Jana Pawta I
— 23 kwietnia 2013 r. — Stadion Miejski
w Nidzicy

B Powiatowy czworbdj lekkoatletyczny —
kwiecien/maj 2013 r. — Stadion Miejski
w Nidzicy

m Dni Rodziny — maj/czerwiec 2013 r. -
Nidzica
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CO, GDZIE, KIEDY? KALENDARIUM: KWIECIEN-CZERWIEC 2013 R.

mll Nocny turniej pitki noznej — maj
2013 r. - Orlik

m Majéwka — 1-3 maja 2013 r. — Jeziorko
Miejskie

m Akademia z okazji Uchwalenia Kon-
stytucji 3 - go Maja — 3 maja 2013 r. -
Sala Rycerska Zamek

m Jarmark Ogrodniczy ,,PIEKNA ZAGRO-
DA”, Otwarcie Domu Pracy Twérczej Dla
Dzieci i Mtodziezy ,,NIEZAPOMINAJKA”,
Biznesowa Majowka — 4 maja 2013 r. —
Garncarska Wioska, Kamionka

mKoncert ,PAMIETAJIMY O OGRO-
DACH” - 4 maja 2013 r. — Garncarska
Wioska, Kamionka

mNoc Muzedéw — 19 -18 maja 2013 r. -
Zamek

m Wojewddzki Konkurs Plastyczny — maj
2013r.

m Powiatowe Mistrzostwa Pierwszej Pomo-
cy dla szkdt podstawowych, gimnazjal-
nych, ponadgimnazjalnych — maj 2013 r.

m Powiatowe Zawody Strazackie — maj
2013 r. — stadion miejski

m Powiatowy Dzien Strazaka — maj 2013 r.
m Koncert Radosci i Nadziei — maj 2013 r.

m| Otwarte Mistrzostwa Nidzicy w Mie-
szanych Sztukach Walk — maj 2013 r.

B Gminna Liga Pitki Noznej na Orliku -
maj/czerwiec/lipiec 2013 r. — Orliki

m VIl Powiatowy konkurs Ekologiczny — maj
2013 r. - Zespodt Szkdt Nr 2 w Nidzicy

m Powiatowy Festyn —Towarzyskie Zawo-
dy Jezdzieckie — maj — czerwiec 2013 r.
- Napiwoda

m Koncert Chopinowski ,Mazurski na Ma-
zurach”, Targi Rzemiosta Mazurskiego
— 1 czerwca 2013 r. — Garncarska Wio-
ska, Kamionka

B Turniej Tanca z okazji Dnia Dziecka —
1 czerwca 2013 r. - Zamek Sala
Rycerska

mFinatowy Etap Gwiazdy Mazurskiej —
2 czerwca 2013 r. - Park nad jeziorkiem
teren gminy

m Festiwal Muzyki Pozytywnej—15 czerw-
ca 2013 r. - Zamek - dziedziniec

TURYSTYCZNA BRAMA MAZURSKIEJ KRAINY

B Zamkowy Maraton Rockowy -
ZMROCK - 16 czerwca 2013 r. -
Zamek — dziedziniec

mXIV Turniej Pitkarski dla szkoét gimna-
zjalnych o Puchar ks. R. Gamariskiego
— czerwiec 2013 r. — Stadion Miejski

m Powiatowy Turniej w pitke nozng o pu-
char Ksigdza Gamarnskiego — czerwiec
2013 r. — Stadion Miejski

m Recytujmy po niemiecku - czerwiec
2013r.

B Rodzinny Dzien Dziecka - czerwiec
2013 r. — obiekty sportowe

m Dzien Sportu Szkolnego — 15 czerwca
2013 r. - Stadion miejski Hala widowi-
skowo — sportowa

m ,Noc Swietojaﬁska” - 22 czerwca 2013
r. — Bolejny

m Miedzynarodowy Festiwal Fantastyki —
27-30 czerwca 2013 r. — Zamek

m,Prymus Roku”, , Super Talent”
i ,Talent Roku” — czerwiec 2013 r. — Za-
mek Sala Rycerska

mTurniej Pitki Noznej ,Oldboy”
o Puchar Burmistrza Nidzicy — czer-
wiec 2013 r. - Stadion Miejski
w Nidzicy

Gmina Rozogi

mUroczysta Akademia z okazji
Uchwalenia Konstytucji 3 Maja -
3 maja 2013 r.

m Dzien Dziecka — gry i zabawy dla
dzieci — 1 czerwca 2013 r.

m ,Jesien” VI Powiatowy Festiwal Se-
nioréw — czerwiec 2013 r.

Gmina Janowiec Koscielny

mGminny Konkurs Poezji Dzieciecej —
26 kwietnia 2013 r. - SOKSIR Janowiec
Koscielny

mGminne Obchody DNI RODZINY -
Rodzinny Rajd Rowerowy — 25 maja
2013 r. — plener gminny

mGminna Majéwka Rodzinna - 26 maja
2013 r. - Stadion gminny — Kuce

m Konferencja tematyczna - 27 maja
2013 r. — sala SOKSIiR

m Swieto szkoty i Zakoriczenie Gminnych
Obchodéw DNI RODZINY - 7 czerwca
2013 r. - Szkofa i Plac zabaw przy szko-
le w Wasniewie Grabowie

m ,Palinocka” - palenie ognisk $wigtojan-
skich — 23 czerwca 2013 r. - Kuce

m X Seminarium Historyczne ,Rodowdd
—Tozsamosc¢-Tradycje gminy Janowiec
Koscielny” — czerwiec 2013 r. — Swietli-
ca Janowiec Koscielny

mll Festiwal Piosenki Religijnej -
30 czerwca 2013 r. — Kosciot w Janow-
cu Koscielnym

Gmina Wielbark

m Konkurs Recytatorski ,Il Dzieciece
Spotkania Poetyckie” - maj 2013 r.

m Majowy Blok Turystyczny ,Majéwka
Wielbarska”- 30 kwietnia- 5 maja 2013 r.

m Miedzynarodowy Dzien Dziecka, kon-
kurs plastyczny w plenerze, spektakl
teatru lalek - 1 czerwca

m Widowisko Swietojarﬁskie ,Palinocka
2013” - 22 czerwca 2013 r.

Gmina ltowo-Osada

m Ogodlnopolskie Masowe Biegi Przetajo-
we Cross Henryka Szordykowskiego -
13 kwietnia 2013 r. - Boisko Sportowe
Narzym

m Gminny Konkurs Piosenki - 18 kwietnia
2013 r. - GOKIS ltowo-Osada

mSwieto Pracy i Swieto Narodowe -
1-8 maja 2013 r. Stadion Sportowy
ltowo-Osada

m Festyn rekreacyjno — kulturalno — spor-
towy, Dzien Dziecka - 1-2 czerwca
2013 r. Stadion Sportowy lowo-
Osada, Boisko Sportowe Narzym

m Targi rzemiesinicze — 2 czerwca 2013 r.
— fowo-Osada

m Noc Swietojariska - 23 czerwiec 2013 .
- fowo-Osada ul. Kraszewska

Gmina Pasym

m,SOBOTKA Z CZARCIM JANEM” -
22 czerwca 2013 - Bulwar nad jeziorem
Kalwa w Pasymiu

m Jarmark Softysowej - 3 maja 2013
r. — Tylkowo

Gmina Jedwabno

m Wiosenny Firmowy Turniej Przedsiebior-
cow - 27 kwietnia 2013 r. — Jedwabno
B Gminny Turniej VI w pitke nozng -

1 maja 2013 r. — Jedwabno

M Turniej koszykowki — 3 maja 2013 r. -
Jedwabno

m Majéwka Burdag — 4 maja 2013 r.

B Festyn Strazacki — 4 maja 2013 r. — Szu¢
m Dzien Rodziny — 25 maja 2013 r. — Pidun
m Dzierh Matki — 26 maja 2013 r. — Nowy Dwor

mDzien Rodziny - 27 maja 2013 r. -
Jedwabno

mDzien Dziecka — 1 czerwca 2013 r. —
Witowo, Burdag

m Swietojanki — 22 czerwca 2013 r.
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Fundacja

FUNDUSZ WSPOEPRACY

Fundacja Fundusz Wspétpracy serdecznie zaprasza do udziatu w wizycie studyjnej prezentujacej doswiadczenia eko-
nomii spotecznej w regionie swietokrzyskim w dniach 6-7 czerwca 2013r. pt ,,Ekonomia spoteczna szansa rozwoju

spotecznosci lokalnych”.

Uczestnikami wyjazdu studyjnego z terenu catego kraju moga by¢ wytacznie:

*

spotecznej i ich pracownicy,

tecznej,

instytucje pomocy i integracji spotecznej i ich pracownicy,
pracownicy administracji publicznej dziatajacy bezposrednio w obszarze pomocy i integracji spotecznej,
radni/radne i cztonkowie/cztonkinie zarzaddw jednostek samorzadu terytorialnego bezposrednio zaangazowani/za-

angazowane w dziatania w obszarze aktywnej integraciji,

*

organizacje pozarzgdowe i instytucje ekonomii spotecznej zajmujace sie statutowo problematyka pomocy i integraciji

instytucje rynku pracy i ich pracownicy w zakresie projektéw wspdlnych z podmiotami rynku pracy i integracji spo-

lokalni przedsiebiorcy i media lokalne (w zakresie dziatan edukacyjnych i promocyjnych).

Fundacja Fundusz Wspoétpracy zapewnia uczestnikom spotkania: zakwaterowanie, wyzywienie, transport pod-
czas wizyty studyjnej. Organizator nie zwraca kosztéw podrozy do/z miejsca zbiorki.

Informacji nt wyjazdu udziela Pani Edyty Kotyla - 602-441-742; email: ekotyla@cofund.org.pl

»Zaczarowany Miyn” w Koziowie

Periodyk ,,Zaczarowany Mtyn” wyda-
wany jest kwartalnie od czerwca 2012
w ramach tzw. Matych projektow.
Zamieszczane sg w nim artykuly
poswiecone Gminie Koztlowo oraz
obszarowi Lokalnej Grupy Dziatania
»Brama Mazurskiej Krainy”.

W publikacji ukazuja sie artykuty
zaprzyjaznionych pisarzy, malarzy
oraz lokalnych artystow, ktoérych te-
matyka powigzana jest z mtynami
oraz catg masa legend, historii oraz
gust, ktére towarzyszyty mtynarzom
i mitynowiskom. Kwartalnik stano-
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wi zrédto informaciji historycznej, jak
i jest doskonatym materiatem
promocyjnym gminy Koztowo.

Gazetka jest bezptatna i rozprowa-
dzana na terenie catej gminy wraz z
Biuletynem Informacyjnym. Pojedyn-
cze egzemplarze mozna znalezé w
Urzedzie Gminy Koztowo oraz punk-
tach informacji turystyczne;.

Serdecznie zapraszamy do lektury!!!

BAL POKOLEN W JANOWIE

Dnia 25 stycznia w Gminnym Osrodku
Kultury w Janowie odbyt sie karnawa-
towy bal pokolen potaczony z dniem
babci i dziadka. Dzieci przygotowaty
krotka czes¢ artystycznag. Byly wier-
sze, piosenki oraz tarice. Zyczenia zto-
zone przez milusinskich oraz wreczo-
ne serduszka wykonane z papierowe;j
wikliny byty powodem do wzruszen,
radosci oraz usmiechu na twarzy.
Po czesci artystycznej, wszyscy zo-
stali zaproszeni na stodki poczestu-

nek przygotowany przez uczestnikéw
potzimowiska ,,Pozyteczne ferie 2013
- Nasi wspaniali sasiedzi” oraz Panig
sottys Janowa. Na stole znalazia sie
zdrowa zywnos$¢ - réznego rodzaju
safatki, pieczywo, sery, owoce oraz
stodkie wypieki przygotowane przez
opiekunéw potzimowiska. Nastepnie
rozpoczat sie bal, ktéry poprowadzili
pracownicy GOK Janowo. Wspania-
ta, wspdlna zabawa bab¢ i dziadkéw,
mam i tatusiow z dzieémi i nie miata
konca! Byty zabawy w kole, taniec
»,Kaczuchy” , taniec z balonami dla

Babc¢ i Dziadkoéw, taniec przyklejaniec,
z chusteczkami, ,,Stary niedzwiedz”,
wyscigi na krzesetkach i wiele innych
plasow. Z posréd najmtodszych wy-
brano kréla i krélowa balu. Przez caty
czas trwania imprezy, wszystkim do-
pisywat wspanialy humor. Na balu
pokolen swietnie bawity sie zaréwno
wnuki jak i wszystkie babcie i dziad-
kowie! Niestety wszystko co dobre,
szybko sie konczy.
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KUCHNIA MAZURSKIEJ KRAINY

Il miejsce w kategorii potrawy z miesa: Jagniecina po polsku
Pani Wioletty Wielechowskiej z Turowka

Przygotowanie: Szynke jagnieca nacieramy sola, pieprzem, dodajemy ziota

z czgber oraz czosnek. Zalewamy je biatym winem i zostawiamy na 2 godziny.
Obsmazamy mieso na patelni i wktadamy do brytfanny, pieczemy w piekarniku
45 minut. Obsmazamy cebule na patelni, musi by¢ lekko twarda. Wyktadamy
migso na pétmisek i obktadamy przesmazona cebula.

Ser mazurski z szynka Pani Elzbiety Lapinskiej

Skfadniki: 1 kg twarogu, 2 kostki margaryny, 2 zéttka, sél do smaku, 2 tyzeczki
sody oczyszczonej, 100 g szynki.

Przygotowanie: Dobry, ttusty twardég kruszymy i przesypujemy soda, przykrywamy
Sciereczka, wstawiamy do lodéwki na 2 lub 3 dni. Po tym czasie w garnku
roztapiamy margaryne, dodajac sdél i twardg. Gdy ser zrobi sie szklisty, gtadki

i bez grudek, dodajemy szynke, chwile mieszamy i dodajemy zéttka.

Wylewamy do miski i czekamy az wystygnie. Ciepty ser mozna formowac

w dowolny sposéb.

Jabtecznik z kruszonka Pana Zbigniewa Milewskiego

Skfadniki: 4 jaj, 240 g cukru, 240 g masta, 1 opakowanie cukru waniliowego, 240 g
maki tortowej, 1,5 tyzeczki proszku do pieczenia, 700 g jabtek.

Kruszonka: 70 g maki krupczatki, 50 g cukru, 50 g masta — wszystkie sktadniki
wyrobi¢ i odstawié.

Przygotowanie: oddzieli¢ biatka od zéttek, ubi¢ piane a nastepnie dodaé pozostate
sktadniki i wyrobic¢ ciasto. Gotowe ciasto przetozy¢ do blaszki i na nie wytozyé
rozdrobnione jabtka, posypac cukrem oraz kruszonka. Piec w piekarniku okoto

50 minut w temperaturze 180 °C.

Podawac na ciepto z lodami

Makowiec przektadany Pana Piotra Wadeckiego z Nidzicy

Sktadniki: Ciasto - 50 g orzechéw, 200 g maku, 750 ml wrzatku, 50 g butki tarte;j,
Y4 aromatu migdatowego, 6 jaj, 250 g cukru. Masa — 250 g mleka, 250 g cukru,
200 g masta, 2 zottka, 60 g maki ziemniaczanej, 50 g alkoholu.

Przygotowanie: mak zagotowac i zemlec, jajka ubi¢ z cukrem i dodac butke
tartg, orzechy, aromat i uciera¢ dodajac po fyzce maku. Przela¢ ciasto do matej
tortownicy i piec w nagrzanym piekarniku do 200 °C przez okoto 40 minut.

Z mleka, maki ziemniaczanej, zottek i cukru zagotowac budyn. Utrze¢ masto

z wystudzonym budyniem. Na koniec ucierania doda¢ alkohol. Upieczone ciasto
przetozy¢ kremem.

Drodzy Czytelnicy.

Kwartalnik ,,Turystyczna Brama Mazurskiej Krainy” zaprasza do wspoétpracy mieszkancéw obszaru LGD
oraz przebywajacych na naszym terenie turystow. Organizacje pozarzadowe, szkoty i osrodki kultury oraz
samorzady lokalne zachecamy do przysytania informaciji o ciekawych inicjatywach, organizowanych
wydarzeniach. Na naszych tamach jest takze miejsce na prezentacje sylwetek lokalnych lideréw,
tworcow, ludzi, ktorzy zmieniaja na lepsze nasze zycie.

Dobre przyktady dziatarh beda inspiracja dla innych w dziataniu na rzecz aktywizaciji
i poprawy zycia mieszkancow.

Wszystkie informacje prosimy wysytac¢ na adres e-mail: kwartalnik@lgdbmk.pl
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